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Disziplinenbeschreibung MUNI

Die MUNI Bewerbe finden an zwei Tagen an verschieden Orten statt.

Der erste Muni-Tag wird am 22.07. in Lajen ausgetragen. Lajen ist der Heimatort des
veranstaltenden Vereines, besser bekannt unter Einradgruppe Lajen.

Lajen befindet sich auf 1100m Meereshoéhe.

Alle Teilnehmer werden per Shuttlebus von Brixen Fischzucht nach Lajen gebracht.

Es werden folgende Bewerbe ausgetragen:
e Cross country
e Muni obstacle

Cross country

Die Cross country Strecke wird auf einem Rundkurs im Dorf, mit Start und Ziel am
Sportplatz ausgetragen. Die Strecke verlauft Teils auf Wegen, Wiesen und durch den
Wald. Gestartet wird in Gruppen zu 5. Die genaue Strecke wird noch rechzeitig vor
der WM veroffentlicht. Uberholen auf der Strecke ist moglich.

Muni obstacle

Geplant ist in unmittelbarer Nahe des Sportplatze verschieden Hindernisstrecken mit
unterschiedlichen Schwierigkeitsgarden zu bauen, die als Up- bzw. downhill bewaltigt
werden mussen.

Fur die Bewaltigten Hindernisse werden Punkte vergeben.
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2. MUNI Tag findet am 28.07. auf der Plose statt.

Auch hier werden alle Teilnehmer per Shuttlebus von Brixen Fischzucht zur
Umlaufbahn St. Andréa gebracht. Per Umlaufbahn erreichen sie dann den
Ausgangspunkt der Plose auf 2000m Meereshohe. Die Fahrt zur Plose ist fur alle
Registrierten Teilnehmer kostenlos.

Auf der Plose werden folgende Rennen ausgetragen:
e Uphill standard

e Uphill expert

e Downhill standard

e Downhill expert

Uphill

Die Uphill Bewerbe werden auf der gleichen Strecke jedoch mit unterschiedlichen
Langen ausgetragen. Gestartet wird jeweils zu 10. Uberholen auf der Strecke ist
maoglich.

Downhill

Die Downhillrennen finden auf zwei verschiedenen Strecken fiir Standard und Expert
statt. Start fur beide Rennen ist in unmittelbare Nahe der Bergstation der Plosebahn.
Ziel fur beide Rennen ist die Talstation der Plosebahn. Streckenlange fur beide
Rennen ca. 5 Km.

Eventdirektor: Willi Ploner



